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Použité produkty

Pullex Bodenöl

Pullex Holzöl

Bodenstreichbürste für Öle

Spezialpinsel Solvamaxx Plus

Čím natrieť terasové dosky, aby 
vydržali? Poradíme vám, ako na 
kompletnú starostlivosť o 
drevenú terasu

Hľadáte, čím natrieť drevenú terasu? Poradíme vám, aký 
olej na terasy je najlepší a ako sa o terasové dosky starať, 
aby vydržali krásne a chránené čo najdlhšie.



https://www.adler-colorshop.sk/produkty/ochrana-dreva-v-exterieri/lazury-na-drevo/pullex-bodenoel~p975
https://www.adler-colorshop.sk/produkty/ochrana-dreva-v-exterieri/lazury-na-drevo/pullex-holzoel~p979
https://www.adler-colorshop.sk/produkty/profesionalne-prislusenstvo/stetce-a-kefy/bodenstreichbuerste-fuer-oele~p1289
https://www.adler-colorshop.sk/produkty/profesionalne-prislusenstvo/stetce-a-kefy/spezialpinsel-solvamaxx-plus~p1288
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Drevená terasa je ozdobou každej záhrady, keď jej doprajete tú správnu starostlivosť. 
Vlhkosť, slnko aj mráz na ňu pôsobia každý deň a bez vhodného náteru začne drevo 
rýchlo starnúť. V článku zistíte, čím natrieť drevenú terasu, aký terasový olej pre vás 
bude ten pravý, aby dosky ostali chránené aj krásne počas mnohých sezón.

Prečo je pravidelná údržba 
drevenej terasy dôležitá
Drevo na terase musí každý deň odolávať dažďu, UV žiareniu, teplotným výkyvom aj 
mechanickému zaťaženiu. Bez ochranného náteru začne praskať, šednúť a strácať 
pevnosť. Pravidelné ošetrenie správnym prípravkom predĺži jeho životnosť a krásny 
vzhľad.

Prečo je napúšťací olej na terasy 
najlepší

Vsakuje sa hlboko do dreva a chráni ho zvonku aj 
zvnútra.
Zachováva prirodzenú kresbu a štruktúru dreva.
Nepraská ani sa nelúpe, postupom času sa iba 
opotrebuje.
Umožňuje jednoduchú obnovu – bez nutnosti brúsenia 
celej plochy.

Tip: Viac o náteroch na drevo si môžete prečítať v článku Čím natrieť drevo, aby čo 
najdlhšie vydržalo.

Tipy na osvedčené oleje na 
drevené terasy
Na trhu je množstvo olejov na drevo, ale nie všetky sú vhodné pre pochôdzne plochy, ako 
je terasa. Potrebujete produkt, ktorý sa dobre vsiakne, nešmýka sa, chráni proti UV 
žiareniu a ľahko sa obnovuje.

Aký olej na terasu zvoliť? Záleží na tom, čo 
natierate
Nie všetky oleje na drevo sú rovnaké – každý typ je vyvinutý na špecifické použitie. Pri 
výbere preto zvážte, či sa jedná o pochôdzne plochy alebo zvislé konštrukcie.

Pre pochôdzne plochy: terasy, schody, chodníčky
Tu je dôležitá odolnosť voči mechanickému zaťaženiu, počasiu a UV žiareniu. Povrch 
musí byť zároveň bezpečný – nekĺzavý a ľahko obnoviteľný. Odporúčame Pullex 
Bodenöl.

https://www.adler.sk/servis-poradenstvo/tipy-triky/cim-natriet-drevo-aby-co-najdlhsie-vydrzalo~t4317496
https://www.adler.sk/servis-poradenstvo/tipy-triky/cim-natriet-drevo-aby-co-najdlhsie-vydrzalo~t4317496
https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-exterieri/lazury-na-drevo/pullex-bodenol-farblos-tonbar-zum-aufhellen-750-ml~p7825
https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-exterieri/lazury-na-drevo/pullex-bodenol-farblos-tonbar-zum-aufhellen-750-ml~p7825
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Alternatívou je produkt ADLER Terasový olej, ktorý si môžete zakúpiť v predajniach 
Bauhaus.

Terasový olej vhodný pre všetky bežné druhy dreva v 
exteriéri.
Skvelá penetrácia do podkladu a jednoduchá obnova 
bez brúsenia.
Ideálne pre pochôdzne plochy ako terasy, chodníky 
alebo schodiská.

Na zvislé plochy: zábradlie, obloženie, pergoly
Pri týchto častiach je dôležité, aby si drevo zachovalo svoj vzhľad čo najdlhšie a náter 
chránil pred UV žiarením aj dažďom. Odporúčame Pullex Holzöl.

Olej vhodný na zvislé drevené prvky v exteriéri – ako je 
obloženie, stĺpiky alebo záhradné konštrukcie.
Zvýrazní kresbu dreva.
Dobre sa nanáša, rýchlo vsakuje a chráni proti 
poveternostným vplyvom.

https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-exterieri/lazury-na-drevo/pullex-holzol-farblos-tonbar-zum-aufhellen-750-ml~p6061




•

•

•

•

•

•

•

•
•

Ako pripraviť povrch terasy a 
ako často olej obnovovať
Pred prvým náterom
Než začnete s aplikáciou oleja, je dôležité drevo dôkladne pripraviť. To znamená:

Očistiť povrch od prachu, nečistôt, mastnoty alebo 
zvyškov starého náteru.
Zbrúsiť drevo do hladka (odporúča sa zrnitosť 80–120) 
a následne zbaviť prachu.
Nechať drevo preschnúť, pokiaľ je príliš vlhké – ideálna 
je vlhkosť do 20 %.
Skontrolovať predpoveď počasia – pracujte len za 
suchého a teplého dňa (ideálne medzi 10–25 °C).

Postup nanášania oleja
Olej nanášajte v smere vlákien pomocou štetca, kefy na 

nanášanie olejov alebo vtieraním bavlnenou handričkou, 
ktorá nepúšťa vlákna.
Vždy natierajte celú dosku od kraja ku kraju, aby ste 
predišli vzniku tmavších miest alebo pruhov.
Po cca 10–15 minútach zotrite nevsiaknutý olej suchou 
handrou – zabránite tým vzniku lepivého povrchu.

Ako často opakovať náter?
Frekvencia údržby závisí od typu dreva, klimatických podmienok a miery záťaže. 
Všeobecne platí:

1× ročne pri pochôdznych plochách (terasové dosky),
Každé 2 roky pri menej namáhaných prvkoch (napr. 
zvislé časti, krytý vonkajší nábytok).

Ako spoznať, že je čas na nový náter

1. Povrch je na dotyk hrubý a vyschnutý
Drevo bez ochranného oleja stráca svoju hebkosť a pružnosť. Pokiaľ po ňom prejdete 
rukou a cítite drsnosť, je to jasný signál, že náter už drevo nechráni.

2. Zmena farby – zošednutie alebo vyblednutie
UV žiarenie spôsobuje postupné šednutie dreva. Pokiaľ vaša terasa stratila pôvodný sýty 
tón a pôsobí vyblednuto, drevo už nie je chránené pred slnkom.

https://www.adler.sk/produkty/profesionalne-prislusenstvo/stetce-a-kefy/roztieracia-kefa-na-olejovanie-podlah-220-mm~p890928
https://www.adler.sk/produkty/profesionalne-prislusenstvo/stetce-a-kefy/roztieracia-kefa-na-olejovanie-podlah-220-mm~p890928


3. Povrch sa začne špiniť a nasávať vodu
Jednoduchý test – kvapnite na drevo trochu vody. Pokiaľ sa ihneď vsiakne a nevytvorí 
kvapku na povrchu, náter už neplní svoju funkciu a je čas na nový olej.

4. Začínajú sa objavovať trhlinky alebo vlasové 
praskliny
Drevo, ktoré stráca pružnosť, začína jemne praskať. To môže viesť k hlbšiemu 
poškodeniu, pokiaľ ho včas neošetríte.

5. Zvýšené usadzovanie špiny a vznik tmavých 
škvŕn
Bez ochranného filmu sa nečistoty dostávajú hlboko do vlákien dreva a robia škvrny, 
ktoré sa zle čistia. Aj to je známka opotrebovaného náteru.
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Ako správne čistiť drevenú 
terasu
Okrem pravidelného olejovania je dôležitá aj správna starostlivosť a čistenie – najmä 
na jar a po sezóne. Pravidelná údržba totiž predlžuje životnosť náteru aj estetický vzhľad 
terasy.

Čím terasu čistiť?
Na bežné nečistoty (prach, lístie, peľ) stačí metlička 
alebo hadica s vodou.
Na dôkladnejšie čistenie alebo zostarnutú a zosivenú 
terasu použite špecializovaný čistič na drevo, napríklad 
Clean-Multi-Refresher, ktorý odstráni špinu, mastnotu aj 
zašednutie.

Čo nerobiť?
Nepoužívajte saponáty alebo agresívnu chémiu, ktorá by 
mohla zničiť predchádzajúci náter.

Ako často terasu čistiť?
Na jar a na jeseň vykonajte dôkladné očistenie celej terasy. Počas sezóny stačí priebežné 
odstraňovanie nečistôt podľa potreby.

Tip: Pozrite sa na naše video Starostlivosť o terasy. Nájdete v ňom tipy na čistenie a 
správne natieranie.

Dlhá životnosť terasy začína 
správnou starostlivosťou
Správna starostlivosť o drevenú terasu začína výberom kvalitného napúšťacieho oleja a 
pokračuje pravidelnou údržbou. Pokiaľ terasu každý rok očistíte a obnovíte náter, 
odmení sa vám krásnym vzhľadom, dlhou životnosťou a minimálnymi nárokmi na opravy.

Najčastejšie sa pýtate
Kedy natierať terasu?
Ideálne obdobie na natieranie terasy je na jar alebo začiatkom leta, kedy je stabilné 
počasie a teploty sa pohybujú medzi 10–25 °C. Drevo musí byť suché, čisté a dobre 
pripravené. Nenatierajte počas dažďa ani na priamom slnku – hrozí nerovnomerné 
zasychanie a zhoršená priľnavosť oleja.

https://www.adler.sk/produkty/priprava-povrchu/priprava-povrchu/clean-multi-refresher-2.5-l~p436791
https://www.adler.sk/servis-poradenstvo/adler-tv/osetrenie-teras-a-zahradneho-nabytku~adtv126186
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Ako renovovať drevenú terasu?
Renovácia drevenej terasy nie je zložitá, pokiaľ dodržíte správny postup:

Dôkladne očistite povrch – odstráňte nečistoty, mastnotu 
aj starý, opotrebovaný náter.
Použite ADLER Clean-Multi-Refresher – obnoví, zosvetlí 
a vyčistí povrch dreva.
Naneste nový olej – rovnomerne, v smere vlákien, a 
nezabudnite prebytok zotrieť.
Nechajte dobre preschnúť – a drevo bude opäť 
chránené a krásne.

Ako dlho schne olej na terasy?
Doba sušenia oleja na terasy závisí od viacerých faktorov – predovšetkým od teploty, 
vlhkosti vzduchu, savosti dreva a konkrétneho produktu. Všeobecne ale platia tieto 
orientačné časy:

Na dotyk: cca 4 – 6 hodín po aplikácii
Na chôdzu: ideálne po 12 – 24 hodinách
Úplné vytvrdnutie: po 3 – 5 dňoch (počas tejto doby sa 
vyhnite umývaniu a zakrývaniu)




